Kanoinstruktgrkursus pa Sjeelland

d. 22. - 24. september 2017

udbydes Turkanosikkerhedskursus og Kanoinstruktgr 1 pa Sjzelland. Tag
nointeresserede i kredsen og fa vedkommende med pa dette kursus. Vi ‘
til at se jer i og pa vandet.

kanosikkerhedskursus Praktisk information for bdde
Dette kursus henvender sig til dig, der gerne Turkanosikkerhedskursus og Turkanoinstruktgr 1:
vil leere basisfaerdigheder i forhold til at
padle i kano.

Forudseetninger:
For at kunne deltage i kurset skal du veere fyldt 18

I, hvor bl.a. dr, kunne svsmme 200 m samt have et gyldigt 12
timers  f@rstehjelpsbevis eller 8 timers
farstehjaelpsbevis (Farstehjeelp ombord pG mindre
fartgjer og i sdsport). Kun det 8 timers
Farstehjaelpsbevis kan fremsendes ;

Kurset bestad
sejladsregle
gennemgds

mlet 1258 kr. som opkraeves kredse
ejserefusion til kurserne.

Furesgen og Mglleden, og derfor er overnatning
udendgrs. Medbring telt til overnatning natten
mellem fredag og Igrdag.

ddested fredag aften ca. kl. 19.30
rolerhuset, Nybrovej 315, 2800

ngby

tilles til: Johnny Nielse
3 eller kano@fdf.dk



