Indbydelse

Traxeklatrekursus

Friluftscenter Sletten D. 1.-3. maj 2020

P& et treeklatrekursus i FDF laerer deltageren om teknikker til sikker traeklatring. Kurset er
inddelt i tre niveauer: et grundkursus, et instrukterkursus og et eksamenskursus. Pa
grundkurset laerer deltageren om klatreudstyr, rebteknikker og treeer. Pa instruktarkurset laerer
deltageren at handtere ngdsituationer og forbereder sig til eksamen. P& eksaminationskurset
eksamineres deltageren i pensum. Ved gennemfgrelse af alle tre niveauer over tre weekender
med ca. et halvt ars mellemrum er deltageren uddannet traeklatreinstrukter og méa herefter sta
for treeklatrearrangementer med bgrn i alle aldre.

P& et traeklatrekursus er der typisk 3-4 deltagere pr. instruktgr. Denne kursusform er med til at
sikre, at deltageren fér s& meget fagligt indhold og s& meget instruktertid p& kurset som muligt, s&
de far de bedste forudsesetninger for at blive traenet i kursets pensum.

Alle treeklatrekurser arrangeres af FDFs friluftsudvalg og gennemfgres udendars uanset vejret.
Treeklatrekurserne i FDF fglger Klatresamradets normer og er derfor ogsé gyldige i andre
organisationer. Laes mere om traeklatrekurserne og uddannelsen til traeklatreinstrukter

pé http://FDF.dk/klatring.

Tilmelding til kurset finder sted online pa http://fdf.dk/tilmeld

Kursuspris
Kurset koster 1792 kr.
Huslejeandelen udger 353,51 kr.
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