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FDFS INTRUKTØRKURSUS
- bliv klar til mødet med instruktørrollen i FDF! 

Går du rundt med en kommende instruktør i maven, 
eller er du allerede instruktør i forbundet? Og har du 
lyst til at dygtiggøre dig i rollen som instruktør?

Så er FDFs instruktørkursus noget for dig! 

Kurset er for dig, som har lyst til at arbejde 
med dig selv som instruktør og gennem øvelser, 
refleksion, oplæg og aktiviteter opnå brugbar viden og 
færdigheder, der kan danne fundament for dit videre 
arbejde som instruktør på FDFs mange kurser.

FORMÅL
Formålet med instruktørkurset er at forberede dig 
på mødet med instruktørrollen på forbundets mange 
kurser. På instruktørkurset vil du blive udrustet med 
konkrete redskaber og værktøjer til at fungere som 
instruktør.

I fællesskab reflekterer vi over forskellene på at 
være leder i kredsen og instruktør i forbundsregi; 
herunder de overvejelser som den enkelte skal gøre i 
forbindelse med dette rolleskift. Der sættes ligeledes 
fokus på, hvordan FDFs formål, ambition og værdier 
sættes i spil i instruktørrollen. 

INDHOLD
I løbet af kurset vil vi arbejde med 
fem centrale temaer:

 instruktøren møder deltageren 
 instruktøren møder instruktørerne 
 instruktøren møder sig selv 
 instruktøren møder gruppen 
 instruktøren møder forbundet

Vi vil arbejde med det ansvar, du har i disse relationer 
og sammen reflektere over, hvordan du bliver klar til 
at møde glæden ved instruktørrollen på forbundets 
mange kursustilbud.

Vi vil gerne give dig muligheden for at bidrage 
aktivt til kurset. Derfor vil vi bede alle deltagere om at 
forberede små indslag, f.eks. en morgenandagt eller en 
legepause.

VÆR OPMÆRKSOM
Deltagelse på kurset er ikke en garanti for at blive 
instruktør i FDF.
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TID OG STED
Start Fredag d. 3. november kl. 19.00 

Slut Søndag d. 5. november kl. 14.00

STED
Silkeborg Højskole 
Platanvej 12 
8600 Silkeborg

ALDERSGRUPPE
FDFs instruktørkursus er 
for alle over 18 år

PRIS
Grundprisen pr. deltager er 1.463 kr. 
Derfra trækkes rejsegodtgørelse baseret på 
deltagerens afstand til kursusstedet. 
Prisen, som deltageren skal betale, kan 
være forskellig fra kreds til kreds, da det er 
kredsen, der bestemmer hvad deltagerne fra 
deres kreds skal betale. Kassereren 
skal godkende betalingen inden kurset (til 
tilmeldingsfristen) – og vil få en faktura efter 
kurset. Dette kursus er omfattet af FDFs 
uddannelsespulje, som kan søges af kredse, 
der ikke kan modtage mere end 50% i 
kommunalt kursustilskud.

Læs om kriterier og søg her: 
FDF.dk/uddannelsespulje.

Hvis kredsen kan søge om huslejerefusion 
fra kommunen, udgør huslejeandelen for 
instruktørkurset 182,14 kr.

TILMELDING
Sidste frist for tilmelding er lørdag d. 16. 
september. Tilmeldingen foregår via 
FDF.dk/tilmeld.

DELTAGERBREV
Der fremsendes deltagerbrev cirka 10 
dage før kurset, som indeholder praktiske 
informationer, en deltagerliste, få forbere-
delsesopgaver og hvem der står for hvilke 
indslag.

KURSUSBEVIS
Efter kurset udstedet kursusbevis til alle 
deltagere.

KONTAKT
Spørgsmål til dette konkrete kursus kan 
besvares ved at kontakte kursusledelsen:

Andreas Nielsen 
Tlf: 25 42 82 15 
E-mail: andreas.nielsen@fdf.dk 

Nanna Jakobsen 
Tlf: 29 84 91 91 
E-mail: nannajakobsen@fdf.dk

PRAKTISK INFO
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