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ZEFIREN 
Redaktionen: 
Ansvh. red.  Johanne og Niels  
E-mail:    ZEFIREN@esenet.dk 
     
Annoncer    Karin Sørensen, karin.fdf@gmail.com 
Trykning   ZEFIREN trykkes af Grundtvigskirken 
 
Web    Dortea Hellmann, Dortea@FDF.dk 
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Oplag   80 eksemplarer 

Bestillinger ang. forbundsskjorter, dolke o.s.v. kan foretages ved Berit. 
 
Berit West Pedersen træffes på tlf. 2812 2176. 
 
Hvad der ellers kan købes i FDF butikken, kan i se på hjemmesiden:  

 
www.55nord.dk  

Mini FDF butikken 

Ring 2812 2176 

mailto:Dortea@FDF.dk
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JAMEN i ved da alle sammen at FDF Esbjerg 4 Østerbyen også har en lille hytte 
i Marbæk Plantage - Øen 64 - SKOVBO. 
Nu vinteren er ved at være ovre, kan vi tydeligt se at hytten trænger til en over-
haling inden vi begynder at bruge den igen, og inden vi kan leje den ud. 
 
Derfor vil hyttebestyrelsen gerne invitere til en lille ”arbejdsformiddag” hvor vi  
 Starter med ét rundstykke og kaffe/te kl. 10.00 
 Nogle vasker køkkenet og alle køkkenredskaber af 
 Nogle fjerner edderkopper og andet snavs 
 Nogle tager sig pænt af gulvene 
 Nogle er glade for at fixe 1. sal så den er i orden 
 Nogle fjerner ukrudt og græs på fliserne 
 Jae og det jeg har glemt… 
 
Vi vil gerne om du vil give en melding på om du er frisk på at komme 
 

Lørdag den 13. april 2024 - vi starter kl. 09.00  
 
og forventer at være færdige når pølserne er det, sån ca ved middagstid… 
 
Send en mail til zefiren@esenet.dk, en sms eller ring på 30510597, Niels 
 

SKOVBO 

SKOVBO 
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Sommerlejr 

Vil du med? 
Hvis du har lyst vil vi gerne 
have dig med på en tur 
rundt om jorden på 4 dage. 
 
Vi flyver verden  rundt med  
FDF Airlines 
 
Et nyt land hverr morgen for 
at ellers når vi det ikke, vil 
du med??? 
 
Prisen er kun 475 kr. alt 
incl, også slik og snacks. 
 
Du skal tilmelde dig senest  
den 1. maj 2024 
 
Du betaler på  
MobilePay (husk navn) 12113 
ved tilmeldingen. 
 

Tilmelding  Tilmelding    klip her   Tilmelding  Tilmelding  Tilmelding   
 
Navn 
 
Adresse 
 
Klasse i FDF 
 
Vi vil gerne køres af forældrene, så kan/vil i køre ud eller hjem 
 
Vi kører jer gerne ud                 
 
Vi kører jer gerne hjem 
 
Er der noget vi skal vide så skriv det gerne her, eller fortæl det til din leder 

Lejren foregår på MELLERUP CENTRET i Sønderjylland 
Højsetvej 25, 6534 Agerskov 

den 9. maj 2024 kl. 09.00 
 
og afhentes den 12. maj kl. 14.00   
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En opgave til dig 
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FASTELAVN 

Fastelavn i Esbjerg 4 
 
Puslinge/Tumlinge tønde: 
KATTEKONGE: JAMIE 
DRONNING: VALDE 
 
Pilte tønde: 
KATTEKONGE: PALMA 
KATTEDRONNING: DICTE 
 
Væbner tønde: 
KATTEKONGE: SEBASTIAN 
KATTEDRONNING: ISABELLA 
 
Bedste Udklædning: 
 
REKLAMESØJLE:  JAMIE 
 
SKRALDESPAND:  AGNES 
 
MARIEHØNE:   AMALIE  
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Ved du godt at i FDF vil vi så frygtelig gerne have at du tager på kursus og bli-
ver så dygtig at det halve kan være nok, vi har brug for dig. 

 
Nå, det er nu ikke kun derfor, men også fordi 
du så får en masse nye kammerater og en mas-
se nye ideer som vi sagtens kan bruge til dag-
lig. 
 
Hvis du har finder et kursus du gerne vil på, så 
sig det til din leder, så finder i sammen ud af 
hvor og hvordan - no worries. 
 
Her i påsken er der bl.a. det seniorkursus der er 
vist her ovenfor, og er du hurtig kan du måske 
nå at komme med. 
 
ZEFIREN garantere at det er sjovt og at du får 
en masse nye venner og bekendtskaber, så tag 
bare afsted. 
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Læs mere på www.grundtvigskirken.dk 

Tirsdage kl. 09.30: 5/3, 12/3 og 19/3: 
Babysalmesang 
For babyer i alderen 0-12 måneder salmer, sang og rytmik. 
Vi synger salmer, børnesange, danser og leger sanglege. 
Babysalmesang kræver ingen tilmelding - man møder blot op. 
Der er altid kaffe/the og frugt til dem, som har lyst efterfølgen-
de. 
 
Søndag 10/3 kl. 11.00:  
Folkekirkens Nødhjælps Sogneindsamling. 
Vær med til indsamlingen 
Vi samler hvert år ind til mennesker i nød. Hvert år 
deltager op mod 1.000 sogne i samarbejde med folkekirkelige foreninger som 
KFUM og KFUK, FDF, KFUM-spejderne og andre. 
Har du lyst til at blive indsamler, kan du kontakte kir-
kekontoret på 76 11 96 00 mandag-fredag kl. 09.00-
12.30.  
Der er gratis pizza og sodavand til alle indsamlere. 
 
Onsdag den 13/3 og 3/4 kl. 17.30: 
Brætspilsaften 
Vi spiser aftensmad. Efter maden er der brætspil på 
programmet til dig, der ønsker at komme lidt ud, mø-
de nogle mennesker og skabe nye bekendtskaber. 
Aftensmaden inklusiv én vand  
koster 50,-kr.  
Der er tilmelding grundet madbestilling senest man-
dagen før til JPK@KM.DK  

Torsdag den 7/3, 14/3 og 21/3 kl. 09.30:  
Barsels-Café: 
Kaffen er på kanden, og vi hygger i uformelle rammer med 
salmer, sang og musik.   Barsels-Café kræver ingen tilmelding 
- du møder blot op. Du kan også godt komme med midt i for-
løbet, og det er ingen betingelse at komme hver gang. Her er 
plads til leg og aktivitet for de små, hvorefter det vil blive ser-
veret lune boller og lidt godt.    
Ved spørgsmål kan du altid ringe til kirkekontoret på 76 11 96 00. 

http://www.grundtvigskirken.dk
mailto:JPK@KM.DK
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Torsdag den 21/3 kl. 17.00:  
Spaghetti-gudstjeneste – vi skal finde påskeæg. 
Tilmelding til kirkekontoret senest tirsdag den 19/3  
kl. 12.30 på 76 11 96 00 eller til kordegn, Jens Peter Kristen-
sen, på følgende mail: JPK@KM.DK 
Tilmelding er nødvendig af hensyn til maden. 
 
 
Skærtorsdag 28/3 kl. 17.00:  Gudstjeneste ved Jane Sognstrup. 
Skærtorsdag 28/3 kl. 18.00:  Skærtorsdagsspisning.  
     Vi spiser Skærtorsdagsmiddag. 
 
Tilmelding til kirkekontoret senest mandag den 25. marts kl. 12.30 på tlf. 76 11 
96 00 eller på følgende mail JPK@KM.DK  
Pris for aftensmad og aftenkaffe er 60,- kroner. 

Pus - tumlinge 

Tro og skik i påsken 
Påsken er også en fest, der rummer folkelig tro og skik. Påsken kunne fx benyttes 
til magiske husråd. Nogle steder mente man fx, at den, der spiste et æble på fa-
stende hjerte påskemorgen, ville blive fri for forskellige sygdomme.  
Man kunne blandt andet undgå dårligdomme som rygværk i det kommende år. 
Æblet kunne også - evt. ledsaget af en snaps - være med til at forhindre "kolden", 
dvs. koldfeber, eller dét, der også kaldtes "lollandsk syge". 
 
Vejrvarsler hørte også til påsken. Fx sagde man at "Skærtorsdags tø giver mange 
læs hø" eller at "Langfredags bitre væde får mangt et fattigt barn til at græde". 
Meningen var at tøvejr Skærtorsdag varslede en god høst, og at nedbør Langfre-
dag gjorde det modsatte. 
I dag ser vi bare TV avisen, så bliver vi SÅ kloge på vejret… 

Kilde: Nationalmuseet 

mailto:JPK@KM.DK
mailto:JPK@KM.DK
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Marts 

 Loppemarked hos FDF 
Med stor succes har vi i en del år haft loppemarked ved Sct. 
Hans i Lergravsparken. 
 
Nu ændrer vi det så vi i stedet holder et formidabelt loppemar-
ked her i foråret, MEN vi har stadig brug for alt hvad du og dine 
forældre har, som i ikke mere kan/vil bruge, men som andre evt. 
kunne få glæde af. 
 
Det gælder dog ikke store ting som møbler da vi ikke kan håndte-
re det på så kort tid som vi har, men nips, legetøj, pynteting, 
gryder, potter, pander, vaser og det du lige fik købt, men aldrig 
brugt.  
Husk også dine 1000 kr. sedler der snart ikke er noget værd…. 
 
Alt kan afleveres på mødeaftenerne til din leder, og er der  
meget kan vi lave en aftale om at afhente hjemme hos dig. 
  

  På Sct. Hansudvalgets vegne  
  Birgit 6177 8293 

Agnes Nim 30.  marts 7 år Pusling

Annabella Olesen 9.  marts 8 år 1.Tumling

Lærke Lykke Lund Jensen 11.  marts 8 år 1.Tumling

Mikkel Brixley 16.  marts 12 år 1.Væbner

Alberte Scherning Christensen 27.  marts 13 år 2.Væbner

Sommer Scherning Christensen 27.  marts 13 år 2.Væbner

Anette Fuglkjær 11.  marts 57 år Leder

Johanne Marie Gregersen 20.  marts 71 år Leder

Thomas Frederik Staal 30.  marts 75 år Leder

Nichlas Jerne 31.  marts 21 år Leder

Jens Langebæk 2.  marts 58 år Leder
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Månedens tilbud - ses vi? 

Noget af det man altid kan gøre som FDFer, er at tage del i Sogneindsamlin-
gen.  
Sammen med Folkekirkens Nødhjælp kan vi tage aktiv handling for en bedre 
verden, ved at samle ind til nogle af de mennesker i verden, som hvert år 
rammes af sult og katastrofer.  
 
Krige, konflikter og klimakatastrofer er blevet en stor del af alles hverdag, 
uanset hvor vi bor, og hvem vi er. Herhjemme oplever vi, at vejret forandrer 
sig og bliver mere ekstremt. Andre steder har vejret allerede ændret sig så 
markant, at familier er tvunget til at lægge deres liv om eller i værste fald 
flygte i sikkerhed. 
 
Læs mere på  side 8 og mød op 
Søndag den 10. marts kl. 11.00 ved GRUNDTVIGSKIRKEN så får du en 
rute og kan være med. Det er helt fint hvis du ringer til Jens Peter og siger 
du gerne vil være med, så er det hele klart når du kommer.  
 
Der er pizza når du har været ruten igennem og er tilbage ved kirken.  

SOGNEINDSAMLING 
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Få et OK benzin-kort, 
så støtter du f.eks FDF 
med 5 øre pr liter benzin 
du tanker. 
Meeen hvis du bruger Oks 
app, så får vi det dobbelte 
i tilskud, og det vil vi ger-
ne 
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Adresser og telefonnumre  

Puslinge og 
1. tumlinge: 
(1.-2 klasse) 

Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg …………………..…... 
  E-mail: ......................................................................... 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

 Cecilia Kronborg 
  Darumvej, 6700 Esbjerg ………….……………………. 
  E-mail: .......................................................................... 

 
 

 Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...……………….. 
  E-mail: ……………………………………………………... 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

 Jan Fisker Jensen 
 Øllgårdsvej, 6700 Esbjerg……………………………….. 
E-mail………………………………………………………… 

61 30 87 69 
 
Jan.fisker@bbsyd.dk 

2. tumlinge: 
(2. klasse) 

Anja C. Memborg Jensen 
  Tinghøjsalle 16B,1 tv, 6700 Esbjerg …….................... 
   E-mail: ........................................................................... 

  
61 71 58 94 
anja1jensen@hotmail.com 

 Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg .………………………….. 
  E-mail: ...........................................................................
   

21 41 15 18 
janmoelsby@gmail.com 

 Sebastian Burmølle, Søndergårds Alle 1, 6700 Esbjerg 
 
Marie Maarup, Chr. Winthers Vej 12, 6700 Esbjerg 

 
 
marielmaarup@gmail.com 

  
Althea Vivi Hellmann,  
 Carit Etlars Alle 1, 6700 Esbjerg………………………... 

 
30252208 
altheahellmann@outlook.com 

1. og 2.  
Pilte: 
(3. – 4. klasse) 

Lone Mikkelsen 
 Bryndumvej 201, 6705 Esbjerg N………………………. 
E-mail………………………………………………………… 

51 70 08 44  
 
lonetupperware@gmail.com  

 Lars Balsen Nielsen 
  Ribegade 37, 6700 Esbjerg ......................................... 
  E-mail: ........................................................................... 

  
25 60 87 81 
vivsen37@hotmail.com 

  Katrine Schultz 
 Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg …………………………. 
 E-mail………………………………………………………. 

 
60 54 15 90 
katrines2008@gmail.com 

  Emmaly Burmølle 
 Søndergårds Allé 1, 6700 Esbjerg ……………………. 
 E-mail………………………………………………………. 

 
23 34 46 59 
burmolleemmaly@gmail.com  

Væbnere,  
Seniorvæb-
nere og 
seniorer 
  

 
 
Anders Lauridsen 
 Gl. Vardevej 28, 2. tv, 6700 Esbjerg ..…………………... 
 E-mail…………………………………………..…………….. 

  
 
 
20 48 75 48 
asl.psp@esenet.dk 

 Birgit Thygesen 
  Højvangs Parkvej 38, 6700 Esbjerg….…….……….… 
  E-mail: ........................................................................... 

  
61 77 82 93 
thygesenbirgit@gmail.com 

 Johanne Gregersen 
  Chr. Winthers Vej 13, 6700 Esbjerg ...……………….. 
  Email ……………………………………………………… 

 
40 98 05 97 
jgr@easv.dk 

Følg med på vores kredsfacebook, du finder os ved at søge på siden: 

FDF-Esbjerg 4. kreds  

mailto:burmolleemmaly@gmail.com
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Adresser og telefonnumre  

 Anette Fuglkjær 
 Ingemanns Alle 109, 6700 Esbjerg ……………………………… 
 Email ………………………………………………………………….. 

 
23 45 51 47 
afuglkjaer@gmail.com 

 Peter Kristensen 
  Baggesensalle 165, 6700 Esbjerg ………………………………. 
  Email …………………………………………………………………. 

22 42 57 47 
75 18 00 99 
pmk@esenet.dk  

 Jonas Holm Hansen 
  Skolebakken 19, 2tv 6700 Esbjerg……….……………….……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

29 16 17 83 
 
mail@jonasholmhansen.com 

   

  
Bestyrelsen:  

 

Formand: 
 

Jens Langebæk 
  Sønderhaven 9, 6700 Esbjerg……….……………………..……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

51 29 99 49 
75 45 33 12 
jens@fam-langebaek.dk 

Næstformand  Thomas Staal 
  Ribegade 117, 6700 Esbjerg ……………………………............ 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
40 56 53 66 
etstaal@esenet.dk 

Kasserer: Karin Sørensen 
  Strandbygade 16, 4.th 6700 Esbjerg ……...........………......... 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
23 70 52 00 
karin.fdf@gmail.com 

Kredsleder Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg  …………………………..……… 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

Menigheds 
rep: 

Inge Sørensen 
  Spangsbjerghaven 50, 6700 Esbjerg …………...………..……   
  E-mail: …………………………………………………………...….. 

 
61 69 45 92 
ings@youmail.dk 

Leder rep.: Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg …………………………………….. 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
21 41 15 18 
moelsby@esenet.dk 

Forældre rep. Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...………………………….. 
  E-mail: ……………………………………………………………….. 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

Forældre rep. Eva Poulsen…………………………………………………………… 
 
 

Eva_53it@yahoo.dk 
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FDF består af ca. 400 lokale kredse spredt over hele landet. I hver enkelt kreds står voksne, frivillige 
ledere klar til at give børn og unge oplevelser, der gør dem i stand til at begå sig i et fællesskab – 
med tillid til sig selv og respekt for andre. 


